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Пояснительная записка 

 

План организации образовательной деятельности МБДОУ детского сада № 7 «Калинка» 

города Котельнича Кировской области составлен в соответствии с:   

 

1. Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. №273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», вступившим в силу 01.09.2013г.; 

2. Федеральным законом от 24.07.1998 №124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребёнка в 

Российской Федерации»;  

3. Закон Кировской области от 14.10.2013 № 320-ЗО «Об образовании в Кировской области»;  

4. Закон Кировской области от 23.12.2019 № 337-ЗО "О внесении изменений 

в Закон Кировской области "Об образовании в Кировской области". 

5.   Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» (зарегистрирован в Минюсте России 31.08.2020 № 59599).  

6. «Федеральным государственным стандартом дошкольного  образования», утвержденным 

приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 года № 1155.  

7. «Федеральной образовательной программой дошкольного образования», утверждённой 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. N 874. 

8. Санитарно-эпидемиологическими правилами СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи", утверждёнными постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 

9.   Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами СанПиНа 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания", утверждёнными постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 

10.   Уставом МБДОУ детский сад № 7 «Калинка» г. Котельнича Кировской области, 

утверждённым  распоряжением начальником Управления образования городского округа 

города Котельнича  

11.    Образовательной программой дошкольного образования» МБДОУ  детского сада № 7 

«Калинка» г. Котельнича Кировской области, утверждённой заведующей МБДОУ приказом № 

117 от 30.08.2024 года 

12.    Адаптированной образовательной программой дошкольного образования для детей с 

ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей их психофизического 

развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию воспитанников с ограниченными возможностями здоровья, 

утверждённой заведующей МБДОУ приказом № 117 от 30.08.2024 года 

Основными задачами МБДОУ в соответствии с задачами типового положения о 

дошкольных образовательных учреждениях являются: 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей (в том числе их 

эмоционального благополучия); 

• обеспечение познавательного, речевого, коммуникативно-личностного, 

художественно-эстетического и физического развития детей; 

• воспитание с учетом возрастных категорий детей гражданственности, уважения к 

правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье; 

• осуществление необходимой коррекции недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии детей; 

• взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей; 

• оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей. 

 
 

 

 

http://internet.garant.ru/document/redirect/405595491/0


 

 

Примерное количество  условных часов, отведенных  

на образовательную деятельность в неделю 

в группах общеразвивающей и комбинированной направленности 
 

Группа 1 

 младшая  

(1г.6м.-3 

года) 

2 

 младшая  

(3-4 года) 

Средняя  

 

(4-5 лет) 

Старшая 

 

(5-6 лет) 

Подготовительная   

 

(6-7 лет) 
Основные виды 

деятельности(ОД) 

ОО «Познавательное развитие» 

Познавательно-

исследовательская 

1 2 2 2 3 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

- 1 1 1 1 

• Познавательное 1 1 1 1 1 

• Мир природы - - - - 1 

ОО «Речевое развитие» 

Коммуникативная 2 1 1 2/5 2 

• Развитие речи: 

Воспитатель  

Комбинированные 

группы: логопед 

2 

 

1 1 1/1 1 

- - - 2 - 

• Обучение грамоте - - - 1/0 1 

• ЗКР логопед  
  

2 
 

Восприятие 

художественной 

литературы 

  

Во второй половине дня по плану в совместной  деятельности воспитателя 

и детей 

• Ознакомление с 

художественной 

литературой 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Изобразительная 2 2 2,5 2,5 2,0 

• Рисование 1 1 1 1 1 

• Лепка 0,5 0,5 1 1 0,5 

• Аппликация 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Модельно-конструктивная 0 0 0,5 0,5 1 

• Конструирование - - 0,5 0,5 1 

Музыкальная 2 2 2 2 2 

• Музыка 2 2 2 2 2 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Коммуникативная  0 0 1 1 

Социализация в играх (совм. 

деятельность 

с 

воспитателем) 

в играх (совм. 

деятельность 

с 

воспитателем) 

в играх (совм. 

деятельность 

с 

воспитателем) 

1 1 

ИТОГО 7 7 8 10/13 11 

 

 

 

 



 

Примерное количество  условных часов,  

отведенных на ОО «Физическое развитие» 
 

Группа 1младшая  

(1г.6м.-3 года) 

2 младшая  

(3-4 года) 

Средняя  

(4-5 лет) 

Старшая 

(5-6 лет) 

Подготовительная  

(6-7 лет) 

Физическая 

культура  

2 2 3 3 3 

 

Примерное количество  условных часов, отведенных  

на образовательную деятельность в неделю 

в группах с детьми, имеющими ТНР 
 
 

№ 

п/п 

Занятия  Кто 

проводит 

Средняя 

группа 

Старшая группа 
 

Подгот. 

группа 

 
1 период 2,3 период 

1. 
Ребенок и окружающий 

мир 

Воспитатель - 1/29 1/29 1/29 

2. Формирование 

элементарных 

математических понятий 

(ФЭМП) 

Воспитатель 1/29 2/58 2/58 2/58 

3. Развитие речи Учитель-логопед 2/58 2/20 4/76 1/29 

Воспитатель - 1/10 1/19 1/29 

4. Обучение грамоте Учитель-логопед - - - 3/87 

5. 

• лепка Воспитатель 0,5 0,5 0,5 1 

• аппликация Воспитатель 0,5 0,5 0,5 1 

• рисование Воспитатель 0,5 0,5 0,5 1 

6. Конструирование  Воспитатель 0,5 0,5 0,5 1 

7. Музыкальное воспитание Музыкальный 

руководитель 

2/58 2/58 2/58 2/58 

 Всего занятий в неделю Воспитатель 3 6 6 8 

Учитель-логопед 

(подгрупповые) 

2 2 4 4 

 Всего занятий в неделю 7 10 12 14 

 

Примерное количество  условных часов,  

отведенных на ОО «Физическое развитие» 
 

Группа Средняя  

(4-5 лет) 

Старшая 

(5-6 лет) 

1 период 

Старшая 

(5-6 лет) 

2,3 

период 

Подготовительная  

(6-7 лет) 

Физическая культура  3/87 3/87 3/87 3/87 



 
 
 
 
Продолжительность образовательной деятельности непосредственно на занятиях 

ДОУ  проводит образовательную деятельность в соответствии с планом образовательной 

деятельности и расписанием образовательной деятельности на 2024-2025 учебный год, 

утверждёнными приказом № 117 от 30.08.24 г. по МБДОУ детский сад № 7 «Калинка». 

 

 

 

 

Примерный объем недельной нагрузки образовательной деятельности в неделю 

в зависимости от возраста детей: 
 

Группа  1 мл. 2 мл Средняя Старшая Подготовитель

ная 

1г.6м. – 3 г. 3 - 4г. 4 - 5л. 5 - 6л. 6-7 л. 

Продолжительность 
образовательной 
деятельности 

Не более 

10 мин. 

Не более 

15 мин. 

Не более 20 

мин. 

Не более  

25 мин. 

Не более  

30 мин. 

 в группах общеразвивающей и комбинированной направленности 

Общее кол-во условных 

часов в неделю 

7 7 8 10/13 11 

 в группах компенсирующей направленности 

Общее кол-во условных 

часов в неделю 

- - 7 10 12 14 

 

Сокращение продолжительности непосредственно образовательной нагрузки допускается в 

индивидуальном порядке, в случае переутомления детей. 

 

Приложение: 

1.Расписание образовательной деятельности. 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 7 "КАЛИНКА" ГОРОДА КОТЕЛЬНИЧА 
КИРОВСКОЙ ОБЛАСТИ, Садырина Елена Николаевна, Заведующая
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